ASRID MAIERHOFER

QUANTENHEILERIN, EXPERTIN
FUR DAS GELDWESEN

DAS GELDWESEN & DIE NEUE ZEIT

Reflexionsbuch zum Interview mit Astrid Maierhofer

In diesem tiefgehenden Gesprach spricht Astrid Maierhofer Uber das Geldwesen als
lebendige Energie, Uber Bewusstseinswandel, Freiheit, Selbstwert und die Beziehung
zwischen Mensch und Geld. Dieses Reflexionsbuch soll dich dabei unterstitzen,

deine eigene Beziehung zum Geld bewusster wahrzunehmen.

Das Geldwesen als Energie

Astrid beschreibt Geld nicht nur als Zahlungsmittel, sondern als eigenes
Energiewesen. Geld entwickelt sich gemeinsam mit dem Bewusstsein der Menschheit

weiter.
» Welche Beziehung habe ich aktuell zu Geld?
» Fuhlt sich Geld fur mich frei oder belastend an?

* Welche Emotionen verbinde ich mit Wohlstand?



Polaritat & Bewusstseinswandel

Viele Menschen betrachten Geld noch immer als gut oder bdse. Doch laut Astrid

beginnt eine neue Zeitqualitat, in der Geld freier und bewusster flie3en darf.
* Wo bewerte ich Geld noch negativ?
» Welche Glaubensséatze habe ich lber reiche Menschen?

» Wie wiurde sich eine freie Beziehung zu Geld anfiihlen?

Freude statt Kampf

Ein zentrales Thema des Gesprachs ist die Frage, ob wir Dinge nur tun, um Geld zu

verdienen — oder ob wir aus Freude und innerem Sinn handeln.
e Tue ich meine Arbeit aus Freude oder aus Druck?
» Welche Tatigkeit erfullt mich wirklich?

* Wo winsche ich mir mehr Leichtigkeit?

Das Geldwesen & Selbstwert

Viele Angste rund um Geld hangen mit Selbstwert, Sichtbarkeit und gesellschaftlichen

Pragungen zusammen.
* Mache ich meinen Wert vom Geld abhangig?
* Erlaube ich mir Erfolg und Sichtbarkeit?

* Welche alten Geschichten darf ich loslassen?



Vertrauen & Empfangsenergie

Astrid spricht dartiber, dass Geld von uberall her kommen kann und dass Vertrauen

ein wichtiger Schlussel ist.
» Kann ich Hilfe und Unterstltzung annehmen?
* Vertraue ich dem Leben?

» Wie fuhlt sich Empfangsenergie fir mich an?

Reflexion tUber Fllle

Wohlstand entsteht laut Gesprach nicht nur durch Leistung, sondern auch durch

Bewusstsein, Freude und Verbindung.
» Was bedeutet wahre Fulle fir mich?
» Wie wurde mein Leben ohne Mangeldenken aussehen?

» Welche neue Energie mdchte ich einladen?



Neue Geld-Affirmationen

* Ich 6ffne mich flr eine freie Beziehung zu Geld.
» Wohlstand darf leicht in mein Leben flie3en.

* Ich bin wertvoll.

* Ich darf empfangen.

* Ich vertraue meinem Weg.

* Ich erschaffe bewusst ein erfllltes Leben.

* Geld darf in Freude fliel3en.

Je mehr wir beginnen, unsere Beziehung zum Geld bewusst wahrzunehmen, desto
freier kann auch unser Energiefluss werden. m Meistere deine Geldenergie. m Offne

dich flr neue Mdglichkeiten. m Erlaube dir Fille.



